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Institut fir somatische Kérperarbeit & C e n t e r
sexologische Kérpertherapie

Prozessorientierte

Kursausweis

Raphaél Conca

hat folgenden Kurs besucht

Begleitung in der
Korperarbeit

Datum: 4. —-86. Juni 2021
Unterrichtsdauer: 21 Lektionen a 60 Minuten
Kursinhalt:

Haltung und Ausrichtung des Therapeuten/Begleiters
EinfUhrung in die ressourcenorientierte Gespréachsfihrung
Themenzentrierte Kérperarbeit

Umgang und Regulation von Emotionen

Kérperarbeit bei Menschen mit Trauma

Bern, 6. Juni 2021
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